
TOILA GÜMNAASIUM 

KIUSAMISVABA KOOL 

 

KiVa on Soomes asuva Turu ülikooli poolt välja töötatud programm 

kiusamise ennetamiseks ja vähendamiseks koolides. See teadus- ja 

tõenduspõhine programm on üks süstemaatilisemaid maailmas, 

sisaldades palju praktilisi tegevusi ja materjale nii kiusamise 

ennetamiseks kui ka kiusamisjuhtumite lahendamiseks. Toila 

Gümnaasium liitus KIVA programmiga 2019/2020 õppeaasta algul. 

 

Programmi kolm tugisammast on  

ennetustegevused,  

kiusamisjuhtumite lahendamine ning  

tulemuste hindamine ja analüüs. 

 

Ennetustegevused meie koolis: 

●​ on loodud KiVa-tiim; 

●​ kõikide osapoolte informeerimine, et oleme KiVa kool 

(lastevanemate infokirjas, stendil, kooli kodulehel, 

sotsiaalmeedias); 

●​ kõikide osapoolte teadvustamine – mis on kiusamine; 

●​ kõik kooli astujate vanemad saavad KiVa miniõpiku septembri 

algul; 

●​ KiVa- tunde viiakse läbi vähemalt 1 kord kuus, 3. ka-s vähemalt 

1 kord kuus; 

●​ KiVa on nähtav (plakatid, stend, KiVa-postkast, T-särgid, 

pusad, vestid). 

 

Kiusujuhtumite lahendamine meie koolis: 

●​ kui on tekkinud kahtlus, et tegu võib olla kiusujuhtumiga, võtab 

KiVa- tiim lahendamise üle;  

●​ täidetakse eeluuringu ankeet. Kui selgub, et tegemist ei ole 

kiusujuhtumiga, lahendab selle klassijuhataja või 

sotsiaalpedagoog; 

●​ kiusujuhtumeid lahendab KiVa tiim programmis ettenähtud 

metoodika alusel (toimuvad eravestlused, rühmavestlused, 

järelvestlused ; 



●​ vestluste käigus sõlmitakse kokkulepped edaspidiseks 

käitumiseks; 

●​ kiusujuhtumiga otseselt seotud laste vanemaid 

informeeritakse; 

●​ järelvestluste käigus kontrollitakse, kas kokkulepetest on kinni 

peetud ja kas kiusamine on lõppenud; 

●​ kõik vestlused dokumenteeritakse, vajadusel kogutakse 

selgituskirju seotud isikutelt; 

●​ vajadusel kaasatakse kooli direktor või laste heaolu spetsialist 

või noorsoopolitsei. 

 

Tulemuste hindamine ja analüüs meie koolis:  

●​ kevadel viiakse õpilaste seas läbi anonüümne küsitlus, selle 

kohta, millised on KiVa programmi mõjud; 

●​ KiVa-tiim teeb õppeaasta lõpus kokkuvõtte 

tegevustest/tulemustest; 

●​ KiVa-tiim kohtub vähemalt korra meie kooli mentoriga; 

●​ KiVa-tiimi liikmed osalevad suve- ja talveseminaridel; 

●​ uued klassijuhatajad suunatakse KiVa koolitusele. 

 

 

KiVa-tiim meie koolis: 

Ingrit Toots (ingrit@toila.edu.ee) 

Gretel Maidre (gretel@toila.edu.ee) 

Merike Lepsalu (merike@toila.edu.ee) 

Jekaterina Gorlovitš (jekaterina@toila.edu.ee) 

 

Kiusujuhtumiga tegeleb vähemalt 2 KiVa-tiimi liiget. 

 

 

Lisamaterjal:  

https://kiusamisvaba.ee/ 

https://kiusamisvaba.ee/kiva-programm/lapsevanemate-miniopik/ 

https://kiusamisvaba.ee/kiusamine-ja-abi/abiks-opilasele/ 
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